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Change the environnement, not the child.
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Le handicap est de «situation», il recouvre le modèle bio-psychosocial
(Classification Internationale du Fonctionnement et de la santé, 2001) qui 

classiquement le définit comme une restriction de la participation 
ǊŞǎǳƭǘŀƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ 
personnelles et les facteurs environnementaux..
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Définition du handicap :

« Constitue un handicap, au sens de la présente loi, 

toute limitation d'activité ou restriction de 

participation à la vie en société subie dans son 

environnement par une personne en raison d'une 

altération substantielle, durable ou définitive d'une ou 

plusieurs fonctions physiques, sensorielles, mentales, 

cognitives ou psychiques, d'un polyhandicap ou d'un 

trouble de santé invalidant. » 
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[Ŝ ƘŀƴŘƛŎŀǇ ƴŜ ŘƛǎǇŀǊŀƞǘ Ǉŀǎ ƎǊŃŎŜ Ł ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ ƛƴǘŜƴǎƛŦΦ 
Par contre une prise en compte de ce handicap, une adaptation de 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ ŎƻƳǇŜƴǎŀǘƛƻƴǎ ŀŘŞǉǳŀǘǎ permettront de vivre 
ŀǳ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ǳƴŜ ǾƛŜ ŘΩŀŘǳƭǘŜ ŞǇŀƴƻǳƛΣ ǉǳƛ ŀǳǊŀ Ǉǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƻǇǘƛƳŀƭŜ 
ses compétences.
¦ƴ ŜƴŦŀƴǘ ƻǳ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ Ŝǘ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 
autres enfants ou adolescents, un adulte en devenir.
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Il est souvent difficile de faire reconnaître les 
situations de handicap invisible. 
Les situations de handicap induites par les 
ǘǊƻǳōƭŜǎ Řȅǎ ǎƻƴǘ Ƴŀƭ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞŜǎ ǇŀǊ  ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ 
qui ne comprend pas les difficultés  rencontrées 
sur des tâches simples ou des gestes de la vie 
quotidienne. tƻǳǊ ƭΩŜƴǘƻǳǊŀƎŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎΣ 
ces difficultés sont souvent interprétées comme 
ŘŜǎ ŘŞŦŀǳǘǎ ǉǳΩƛƭ Ŧŀǳǘ ŎƻǊǊƛƎŜǊΣ ƻǳ ŘŜ ƭŀ ƳŀǳǾŀƛǎŜ 
volonté, voire de la paresse car la fatigabilité liée 
à ce type de handicap est rarement reconnue.
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Les troubles dys

Troubles Spécifiques des Apprentissages

Dyslexie (trouble du langage écrit)

Dysphasie (trouble du langage oral)

Dyspraxie (trouble de la coordination)
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Dyslexie, dysphasie et  dyspraxie sont des troubles ou handicap (en fonction de la sévérité) qui 
vont donc tout au long de la vie, même si les aménagements et l'adaptation au 
handicap vont améliorer la vie quotidienne et professionnelle à l'âge adulte.

La ŘΩǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Řȅǎ ǊŜǎǘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜΦ

/ŜǘǘŜ ŦŀǘƛƎŀōƛƭƛǘŞ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ a!L{ !¦{{L ǎǳǊ ƭŀ 
journée entière. Il faut donc à la fois tenir compte ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀ ŘŞƧŁ ǇǊƻŘǳƛǘ ǇƻǳǊ ŘƻǎŜǊ ŎŜ ǉǳΩƻƴ 
va lui demander Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƭǳƛ ǊŜǎǘŜ Ł ŦŀƛǊŜ Υ Lƭ Ŧŀǳǘ ƳŞƴŀƎŜǊ ƭŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎΦ
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Å Problème moteur: mauvaise automatisation des gestes.

Å Gêne dans le domaine visuo-spatial

Å Difficulté de repérage dans l'espace et dans le temps.

Å Très fatigable

Å Maladroit et peu autonome / aux jeunes de sa classe d'âge.

Un enfant porteur ŘΩǳƴ induisant une
impossibilité de faire comme les autres alors que
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Å Echec scolaire.

Å Orientation inappropriée.

Å Insertion sociale compromise.

Å Dépression.

Å Découragement lié à l'écart entre les efforts 
entrepris, les résultats observés et les retours des 
adultes.

Å Perte de l'estime de soi.

Å Perte d'autonomie

Å Isolement.

Å Dépression.

Å Trouble du comportement.

Å Résultats scolaires inférieurs à ses 
réelles capacités.
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Ågeste de première intention

Årendre accessible est la priorité.

Åentre en jeu lorsque l'adaptation 
ne suffit pas

ÅDoit se penser en terme 
ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ

Ådifférent de favoriser 

Ån'interdit pas l'échec

wŞǘŀōƭƛǊ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŎƘŀƴŎŜǎ
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ŎΩŜǎǘ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Ł ŦŀƛǊŜ 

ǇǊŜǳǾŜ ŘΩentre les élèves
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